Vyhybat se betonu
a asfaltu!

Velké mnozstvi povrchl ve mésté je zby-
tecné zpevnéno, a je na nich znemoznéno
vsakovani vody. Zejména z parkovist tak
Casto odtéka voda znecisténa ropnymi spla-
chy, kterou uz nemdzeme pouZit.

Pouziti zatraviiovacich krytin umozfuje vo-
dé vsaknout se pod parkovisté, kde ji rostli-
ny cisti a stdvd se hodnotnou podzemni
vodou. Je dobré si uvédomit, ze u par-
kovist nejde o zadné malé plochy, a takovy
zdanlivy detail jako druh pouzitého po-
vrchu ma zasadni vliv na mistni mikroklima.

Zelené strechy

Témér vSechny ploché stfechy lze nahradit
stfechami vegeta¢nimi. Ve mésté, kde je
zelené nedostatek, je to jedna z vyznam-
nych cest, jak zlepsit kvalitu ovzdusi a mik-
roklimatu. Zelend stfecha se nejen stava
dalsi zelenou plochou, ktera produkuje kys-
lik a Cisti vzduch, ale zelené stfechy spo-
tfebuji a odpafi vétSinou pres 80% vody,
kterda na né dopadne. To je velmi dobré
skore.
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Destova voda

> a klima

v Praze
Krom zminéného zelend stfecha navic
tepelné izoluje, prodluZuje Zivotnost hydro- EKO
izolace, zvySuje pozarni bezpecnost bu- PORADNA
dovy, a snadno na ni najdou Utocisté ptaci \ j

Zijici ve mésté. ProC se nepouzivd v ma-
sovém meéritku?
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Maly vodni cyklus
aklima

Maly vodni cyklus ma na své-
domi vétsSinu srazek. V Dbeto-
novych velkoméstech wuz ale
témeEr neexistuje.

Maly vodni cyklus [ |
je dllezity dé&j,
pfi kterém voda
odpafena z pevni-
ny dopada zpét
na pevninu. Do
krajiny se tak po-
moci srazek dostava voda, kterda reguluje
a stabilizuje klima. V horkych dnech se po-
vrchova voda odparuje a ochlazuje tak své
okoli, v noci se odparena voda opét srazi
a teplo do okoli vraci. Vodni para se ve
vzduchu navic snadno pfemistuje do
chladnéjsich mist, kde kondenzuje, a vy-
rovnava tak teplotni rozdily mezi misty.
Tim m0ze predchazet vzniku vichfic,
a obecné napomaha stabilité pocasi.

Tim, Ze zastavujeme stale vice ploch a des-
tovou vodu z nich odvadime kanalizaci do
vodnich tok{, zmensujeme mnozZstvi vody,
které se vraci do malého vodniho cyklu. Ve
méstech jsme tak tento jev jiz témér zlikvi-
dovali. Pfimym nasledkem naseho konani
jsou dlouha letni obdobi vedra bez desté,
a nasledné privalové desté z ocednské ob-

laCnosti. Protoze vétSinu srazek kanalizuje-
me, ihned po privalovém desti prichazeji
povodné.
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rybnik, louka, les,
krajina s dostatkem vody

odvodnéné pole

Pfeména slunecni energie v krajiné
(upraveno podle publikace Voda pre
ozdravenie klimy - Nova vodna paradigma)

Jak prispét k obnové
malého vodniho cyklu?

Abychom obnovili pfirozeny kolobéh vody
tam, kde byl naruen, ukazuje se jako d@-
lezité podporovat maly vodni cyklus. Tim
rozumime rozsSifovat moznosti k odpa-
fovani vody, a omezovat jeji kanalizovani
do vodnich tokd. Jak to udélat?

Zalévat, zalévat, zalévat!

Neni lepsi obrany proti letnimu horku, nez
vzrostla a funkcni zelen. Stromy i ostatni

rostliny maji obrovskou plochu listl, ze kte-
ré se odparuje voda a ochlazuje tak okoli.
Ve mésté navic zelen snizuje také hlucnost
a prasnost.

Aby zelen dobfe prosperovala i v suchych
obdobich, je vhodné ji zalévat. Destova vo-
da je k tomu vyrazné vhodnéjsi nez pitna,
protoZe jejim pouzivanim nesnizujeme hla-
dinu spodni vody, a také je chuda na mine-
raly, takze nezasoluje pddu.






